
Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Feminino de 20 até 24 anos

1 62 JESSICA LAIANE EQUIPE DA MADRUGADA 00:05:11 11,58 00:25:54

2 9 ANA LUÍZA SANTOS ROMA 00:05:16 11,39 00:26:21

3 75 LARA RESENDE 00:05:43 10,49 00:28:36

4 123 QUEILA XAVIER 00:05:51 10,26 00:29:14

5 76 LARISSA APARECIDA OLIVEIRA 
PINTO

ÓLIVER 00:05:54 10,18 00:29:29

6 68 JULIANA SILVÉRIO 00:05:56 10,10 00:29:42

7 80 LETÍCIA ARANTES ROCHA 00:06:12 9,68 00:30:59

8 82 LORENA DE CASTRO OLIVEIRA 00:06:14 9,62 00:31:12

9 26 ELISA LAIZ DE PAIVA PAIVA TIRARUNNRS 00:06:33 9,15 00:32:47

10 134 MARIA CAROLINA DE OLIVEIRA 
SILVA

ROMA 00:07:27 8,05 00:37:17

11 135 AMANDA CARVALHO COSTA 00:07:27 8,05 00:37:17

12 8 ANA FLÁVIA SILVEIRA BIOFORMA 00:07:41 7,81 00:38:24

13 145 VITÓRIA BARBOSA RIBEIRO 00:07:45 7,74 00:38:45

14 101 MARIANA DE MIRANDA OLIVEIRA 00:07:52 7,63 00:39:19

15 114 NATHALIA ANDRADE BARBOSA 00:08:16 7,26 00:41:18

Feminino de 25 até 29 anos

1 37 FERNANDA NASCIMENTO TIRARUNNER/ TEMPLO FIT 00:05:22 11,19 00:26:48

2 136 TAIS PAIVA HC 00:05:36 10,73 00:27:58

3 66 JULIA PALUMBO BIO FORMA 00:05:46 10,40 00:28:51

4 40 FABIANA INACIA DA SILVA 00:06:25 9,34 00:32:07

5 6 AMALIA REGINA DIAS RESENDE 00:06:36 9,10 00:32:58

6 24 ELEONORA SCHMIDT ROMA ACADEMIA 00:07:14 8,29 00:36:10

7 94 MANUELA DELAMARE ELITE 00:07:43 7,77 00:38:37

8 48 GABRIELA RIBEIRO MIRA 00:07:44 7,75 00:38:42

9 77 LARISSA RODRIGUES OLIVEIRA SAA ENTRE RIOS 00:08:00 7,50 00:40:00

10 71 KATIA HELENA GIAROLA TIRARUNNRS 00:08:16 7,26 00:41:18

11 139 TATIANE SILVA UNIPTAN 00:08:45 6,85 00:43:47

Feminino de 30 até 34 anos

1 131 SABRINA MARCILIA DE OLIVEIRA ELITE ACADEMIA 00:05:34 10,77 00:27:51

2 110 MICHELE APARECIDA DE OLIVEIRA ELITE ACADEMIA 00:05:34 10,77 00:27:52
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Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Feminino de 30 até 34 anos 3 103 JAQUELINE APARECIDA NOGUEIRA NEPRE BIKE 00:05:39 10,62 00:28:15

4 35 FERNANDA ASSIS FORREST RUNNERS 00:05:40 10,58 00:28:21

5 81 LIDIA LEITE OLIVEIRA MEIRA 00:06:07 9,81 00:30:35

6 29 ERICA CAMPOS COPSI 00:06:23 9,39 00:31:57

7 104 LEANDRA REGINA SANTANA 00:06:34 9,13 00:32:52

8 117 PATRÍCIA CARVALHO 00:06:50 8,77 00:34:12

9 124 ANDREZA ADRIANA SANDIM ELITE 00:07:11 8,35 00:35:55

10 146 VIVIANE ARIEL ELITE 00:07:44 7,76 00:38:39

11 61 JERUSA HELENA DA SILVA HELENA TIRARUNNRS 00:08:16 7,26 00:41:18

12 49 GABRIELA SACRAMENTO RIOS OS BRUTOS 00:10:31 5,71 00:52:35

Feminino de 35 até 39 anos

1 51 GINA LEAL HC 00:05:46 10,42 00:28:48

2 32 FABIOLA DE OLIVEIRA ALVARENGA UNIPTAN 00:05:56 10,10 00:29:42

3 43 FRANCIELLE MARA VIEIRA ANJ 00:05:57 10,07 00:29:47

4 34 FERNANDA APARECIDA FONSECA UFSJ 00:06:33 9,16 00:32:45

5 108 SARAH CRISTINA SANDIM ARAÚJO 00:06:38 9,04 00:33:11

6 138 TATIANE MARIA ELITE ACADEMIA 00:06:49 8,81 00:34:03

7 129 RITHA ALMEIDA ELITE ACADEMIA 00:06:53 8,72 00:34:25

8 20 DEBORA APARECIDA RESENDE 
CHAVES

ACADEMIA ROMA 00:07:15 8,27 00:36:16

Feminino de 40 até 44 anos

1 60 JANAÍNA TEIXEIRA TEIXEIRA JF RUNNERS 00:05:48 10,36 00:28:58

2 72 KÁTIA MENDONÇA ELITE ACADEMIA 00:06:21 9,45 00:31:44

3 137 TATIANA POLLO COPSI 00:06:22 9,43 00:31:49

4 25 ELIANE MORETO SILVA OLIVEIRA 00:06:24 9,38 00:32:00

5 58 ADRIANA CRISTINA DE CARVALHO ROMA 00:06:33 9,17 00:32:43

6 18 CRISTIANE MARIA DA COSTA COSTA TIRAHUNES 00:06:38 9,04 00:33:12

7 19 DANIELA VALE ELITE ACADEMIA 00:06:49 8,80 00:34:05

8 28 ELISÂNGELA DOS SANTOS 
GONÇALVES SILVEIRA SILVEIRA

00:06:57 8,63 00:34:45

9 50 SANDRA CONCEIÇÃO DE CARVALHO MADRUGADA 00:08:05 7,43 00:40:23

Feminino de 45 até 49 anos

1 44 FRANCISCA PARENTE ELITE ACADEMIA 00:06:15 9,61 00:31:13

2 74 LANA RACHEL DA SILVA 
NASCIMENTO RACHEL

NÃO POSSUO 00:06:29 9,25 00:32:25
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Feminino de 45 até 49 anos 3 27 ELISANGELA APARECIDA SILVA HC 00:08:16 7,26 00:41:18

Feminino de 50 até 54 anos

1 23 EDNEIA MARIA 00:05:00 11,98 00:25:02

2 47 CARLA AUXILIADORA H. BERNADES SOU FIT 00:06:07 9,80 00:30:36

3 92 MARCIA GONÇALVES DA CRUZ ROMA 00:06:46 8,87 00:33:49

4 16 CLAUDIA DAMASCENO SPORT CENTER 
FERNANDO MAGNO

00:06:57 8,64 00:34:44
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